Plat végétarien

ﬁ Plat sans viande

‘ Origine de
nos viandes

* = Plat avec du porc
(PC) = Plat complet

RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

Menu "Bio"

1 produit bio/jour

DU 21/07/2025 AU

25/07/2025

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec notre diététicienne.
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1 Betterave cuite Pasteque Salade douceur Tomate a la Taboulé a base de
& vinaigrette mozzarella semoule BIO
V0§ 2 Salade bolivienne Salade multifeuille
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1 Boulettes végétales BIO 0 Sauté de porc* A Moules a la créme Lasagne a la bolognaise ®  Pépites colin 3 céréales
sauce tomate grand mere - PC -
210 Poulet roti au jus 2 Haché de cabillaud Quenelle nature Pizza au fromage (PC) Nugget's de poulet
) sauce raito sauce milanaise
Samoussa aux légumes Pané sarrasin/lentilles
aux poireaux
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BI¢ au beurre Printaniere de 1égumes Riz Gratin de brocolis
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e Saint-Moret BIO Yaourt BIO au sucre Petit nova aromatisé Gorgonzola Brie a la coupe
a E:;’ 2| de canne a la coupe AOP
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Nectarine Beignet au chocolat Marmelade de fruits maison Panacotta maison au Melon
a base pommes BIO caramel (lait BIO)
Abricot
DESSERTS 3
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