
DU  21/07/2025  AU  25/07/2025

lundi 21 mardi 22 mercredi 23 jeudi 24 vendredi 25

* = Plat avec du porc

Ces menus ont été

réalisés en collaboration

avec notre diététicienne.

Origine de

nos viandes

Plat sans viande

Menu "Bio"

Menu Italien

Plat végétarien

1 produit bio/jour
(PC) = Plat complet

Betterave cuite

ENTRÉES

PLATS

Accompagnement

LAITAGES

DESSERTS
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3
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3

vinaigrette

Boulettes végétales BIO

Poulet rôti au jus

sauce tomate

Blé au beurre

Saint-Môret BIO

Nectarine

Pastèque

Salade bolivienne

Sauté de porc*

Haché de cabillaud

Samoussa aux légumes

grand mère

sauce raïto

Printanière de légumes

Yaourt BIO au sucre

de canne

Beignet au chocolat

Salade douceur

Moules à la crème

Quenelle nature
sauce milanaise

Riz

Petit nova aromatisé

Marmelade de fruits maison
à base pommes BIO

Tomate à la

Salade multifeuille

mozzarella

Lasagne à la bolognaise

Pizza au fromage (PC)

(PC)

Gorgonzola
à la coupe AOP

Panacotta maison au
caramel (lait BIO)

Taboulé à base de
semoule BIO

Pépites colin 3 céréales

Nugget's de poulet

Pané sarrasin/lentilles
aux poireaux

Gratin de brocolis

Brie à la coupe

Melon

Abricot
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